Potet - og purrelgksuppe:

Suppe med potet- og purrelek er billig og god mat, og enkel a lage.

2 kg Poteter

4 stk Purrelgk

10 skiver Sellerirot

5 ss Smer

2 liter Grennsaksbul jong
5 dl Matflete

Salt
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Pepper

Slik gjer du

1. Skrell og skjcer poteter, purre og selleriroten i biter. Fres dem i smer og hell
pd buljong og kok til grennsakene er mere, ca. 20 minutter.

2. Sil fra kraften og hell den tilbake i kjelen.

3. Mos grennsakene med stavmikser og bland i kraften sammen med flgten. Kok
opp og smak til med salt og pepper.

4. Finsnitt litt purrelek og bruk som garnityr pa suppen.



