Sunne bananpannekaker:

Sunne bananpannekaker passer perfekt til frokost. Jo modnere bananene du
bruker er jo setere er de, og desto bedre blir pannekakene.

Roren til bananpannekakene lager du enkelt med en stavmikser eller blender.

Oppskriften er til 15 porsjoner og gir ca 125 bananpannekaker.

15 stk banan, modne

1.5 | havregryn, lettkokte
7.5 dl melk

7.5 ts bakepulver

15 stk egg
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7.5 ts vanil jesukker

Slik gjer du

1. Ha alle ingrediensene i en bolle og bruk en stavmikser til @ mose sammen alt.
Hvis du har en blender, kan du bruke den.

2. Stek sma pannekaker i en stekepanne pa medium varme. Du kan steke tre
pannekaker om gangen i en vanlig stekepanne.



